
En ASISPA contamos 
con vacantes de 
auxiliares de ayuda a 
domicilio en Madrid 
capital (podrías trabajar 
en los distritos de 
Hortaleza, Fuencarral, 
Chamartín, Ciudad 
Lineal, Barajas o 
Tetuán).

Intentaremos acercar 
la zona en la que 
trabajes a tu domicilio, 
haciéndolo más sencillo 
y cómodo para ti.

La funciones 
del puesto son: 

•	 Realizar tareas de apoyo en higiene personal del 
usuario/a: aseo personal (incluyendo baño), lavado 
de cabello, etc. haciendo hincapié en usuarios/as 
encamados/as e incontinentes.

•	 Llevar a cabo labores de atención doméstica.

•	 Realizar apoyos en la movilización dentro del 
hogar: levantar y acostar de la cama, traslados 
de posición y ubicación utilizando las ayudas 
técnicas adecuadas.

•	 Ayudar y apoyar en la realización de actividades 
de la vida cotidiana en el entorno doméstico, 
en el fomento de hábitos de higiene y en orden 
y adecuada utilización de ayudas técnicas y 
adaptaciones.

•	 Elaborar comidas en el hogar del usuario/a.

•	 Ayudar en la ingestión de alimentos a  
aquellos/as usuarios/as que no puedan comer por 
sí mismos/as.

•	 Ayudar en la toma de medicamentos prescritos 
por el centro de salud pertinente.

•	 Observar y comunicar las necesidades, 
demandas, incidencias, etc. de los usuarios/as 
atendidos/as al equipo de coordinación.

•	 Llevar a cabo acompañamientos a visitas 
terapéuticas.

Auxiliares de 
ayuda a domicilio
En Madrid capital (distritos de 
Hortaleza, Fuencarral, Chamartín, 
Ciudad Lineal, Barajas o Tetuán)

Buscamos

Si conoces a alguien que esté buscando trabajo o 

quiera unirse al equipo de auxiliares de ayuda a 

domicilio, hazle llegar esta información



Jornada de L-V, completa y partida,  
de 36 horas semanales:
•	 Horario: Lunes a Viernes. (Jornada completa de 36 horas 

semanales, turno partido con, al menos, 2h para comer). 
•	 Salario: 1204,57€ brutos/mes (12 mensualidades  

+ 3 pagas extra) 

Jornada de L-S, completa y continua,  
de 36 horas semanales:
•	 Horario: Lunes a Sábados. (Sábados máximo hasta las 

15h). 
•	 Salario: 1204,57€ brutos/mes (12 mensualidades  

+ 3 pagas extra) 

Jornada de L-S continua, de 30 horas semanales: 
•	 Horario: Lunes a Sábado (posibilidad de L a V).  
•	 Salario: 1003,81€ brutos/mes (12 mensualidades  

+ 3 pagas extra) 

Jornada de L-V continua, de 20 horas semanales 
•	 Horario: Lunes a Viernes.  
•	 Salario: 669,21€ brutos mes (12 mensualidades  

+ 3 pagas extra) 

Jornada de Fines de Semana y Festivos partida 
de 12 horas semanales 
(posibilidad de llevar a cabo otras jornadas) 

•	 Horario: Sábados, Domingos y Festivos (turno partido 
con, al menos, 2h  para comer) 

•	 Salario: 493,91€ brutos/mes (12 mensualidades  
+ 3 pagas extra) 

•	 Disponibilidad 
para trabajar 
en uno de los 
siguientes 
distritos de Madrid 
Capital: Hortaleza, 
Chamartín, 
Fuencarral, Ciudad 
Lineal, Barajas o 
Tetuán.

•	 FORMACIÓN. 
Imprescindible  
cumplir con la  
opción A o con la B:

A. Certificado de 
Profesionalidad 
de Atención 
a Personas 
Dependientes 
en Instituciones 
Sociales o en 
Domicilios. Sólo 
se valorarán 
candidaturas 
que tengan 
finalizados como 
mínimo los 
dos primeros 
módulos 
y puedan 
acreditarlo.

B. Ciclo 
Formativo de 
Grado Medio 
o Formación 
Profesional 
de Atención 
Sociosanitaria, 
Atención 
a Personas 
Dependientes o 
Auxiliar de Clínica 
/ Enfermería 

•	 Disponibilidad 
para trabajar en 
horarios flexibles.

Opciones de Contratación:

Requisitos:

Si no tienes disponibilidad para estos turnos, 
coméntanos cuál es la tuya!

¡Únete a nuestro equipo! 

Abre la puerta de tu futuro laboral y únete a 
un equipo profesional en alza comprometido 
con el bienestar de las personas.

Llámanos:

O escríbenos:

Diana  604 975 080
Amalia 648 222 035
Laura 624 604 672
José 648 233 342

seleccionsad@asispa.org

Súmate a un sector en expansión y aprovecha las 
ventajas del nuevo convenio colectivo. Desde octubre 
de 2025 contarás con mejoras salariales y, a partir de 
2026, la jornada completa será de 35 horas semanales. 


